
Инструктор по

физической культуре

инструктор тренажерного зала

Культура и спорт

Вакансия действительна с

31.08.2026 по 07.09.2026

РАБОТОДАТЕЛЬ

Общественный Фонд

"Паралимпийский тренировочный

центр"

Оплата труда от 200 000 до 210 000 тенге

Условия посменный, постоянная работа,

нормальные условия труда

Количество вакансий 1

ИНФОРМАЦИЯ О ВАКАНСИИ

Регион г. Астана / г. Астана

Место работы Акшокы 2

Должностные обязанности  

-                      -      организует проведение физкультурно-оздоровительной работы в
тренажерном зале;

-                -    подготавливает помещение, тренажеры и снаряды для проведения
занятий;

-          организует и проводит физкультурно-спортивные занятия и
другие мероприятия оздоровительного характера;

-          проводит учебную работу в группах общей физической
подготовки, здоровья, спортивных секциях;

-  организует проведение групповых и индивидуальных консультаций
для занимающихся физической культурой, дает рекомендации
по составлению и выполнению индивидуальных физкультурных
комплексов;

-  определяет содержание занятий с учетом возраста,
подготовленности, индивидуальных и психофизических
особенностей, занимающихся в группах;

-      изучает, обобщает и использует в своей деятельности передовой
опыт физкультурно-оздоровительной работы;

-     



ТРЕБОВАНИЯ К СОИСКАТЕЛЮ

Стаж по специальности 1 год

Уровень образования высшее

Знание языков Казахский - высокий уровень

Русский - высокий уровень

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ НАВЫКИ

Планирование тренировочного процесса

Проведение групповых и индивидуальных занятий

ЛИЧНЫЕ КАЧЕСТВА

Адаптивность

Пунктуальность

Самостоятельность и ответственность

ИНФОРМАЦИЯ О ПРЕДПРИЯТИИ

Количество работников 71

Контактное лицо ЖАНАЛИНОВА ГУЛШАТ СЕГИЗБАЕВНА

Регион предприятия г. Астана / район "Нұра"

Адрес предприятия Тұран Даңғылы 5/1


