
Бос жұмыс орны 06.05.2026 бастап 06.06.2026 дейін жарамды

Емдік дене шынықтыру жөніндегі инструктор
Инструктор по лечебной физической культуре ЛФК на 0.5 ставку

Медицина және фармацевтика

Кәсіпорын: Региональное общественное объединение "Дети будущее
страны"
Еңбекақы: 150 000 бастап 200 000 теңгеге дейін
Толық емес жұмыс күні, тұрақты жұмыс, еңбек жағдайы қалыпты

Бос жұмыс орны туралы ақпарат

Аймақ Батыс Қазақстан облысы / Орал қ.
Жұмыс орны Толстого 129/1

Лауазымдық міндеті Проведение занятий
Разработка и проведение индивидуальных и групповых занятий ЛФК для
пациентов с различными заболеваниями.
Контроль правильности выполнения упражнений и корректировка техники.
Оценка состояния пациентов
Анализ физического состояния, функциональных возможностей и
ограничений.
Ведение записей о прогрессе пациентов.
Составление программ упражнений
Индивидуальные и групповые программы с учётом диагноза и
рекомендаций врача.
Обновление программ при изменении состояния пациента.
Консультирование и обучение
Обучение пациентов правилам безопасного выполнения упражнений
дома.
Консультации по здоровому образу жизни и профилактике заболеваний.
Взаимодействие с медицинским персоналом
Согласование программ с врачами и физиотерапевтами.
Участие в комплексном лечении пациентов.
 
Организационные и административные задачи
Ведение документации по занятиям и посещаемости.
Поддержание спортивного оборудования и кабинета ЛФК в порядке.

Бос жұмыс орындар саны 1
Жұмыс іздеушіге талаптар

Мамандық бойынша өтілі 1 жыл
Кәсіби дағдылар Емдеу-алдын алу көмегін көрсету;

Балалар мен жасөспірімдердің денсаулық жағдайын және дене дамуын
бағалау;

Білім деңгейі жоғары
Меңгерген тілдері Қазақ - жоғары деңгей

Орыс - жоғары деңгей
Жеке қасиеті Дәлдік;

Парасаттылық;
Кәсіпорын туралы ақпараттар

Қызметкерлер саны 10
Байланыстағы тұлға Жумашева Гульнур Б

Кәсіпорынның аймағы Батыс Қазақстан облысы / Орал қ.
Кәсіпорынның мекен-жайы Л.Толстой көшесі 129/1


